
               Selon TVA en vigueur 10 % 

 

                                  Carte 1er septembre 2024/2025 

 

 
Plateaux Repas «  Epices » 

 

 
 

Plateau « PAPRIKA » : le plateau HT : 14.55 euros  -  TTC : 16.00 euros 
 

Crudités du jour 
Salade de pommes de terre ciboulette 
Suprême de poulet et rôti de bœuf 
Fromage et beurre 
Tarte maison 
Couverts jetables, pain, petite bouteille d’eau plate 

      
 Plateau « MUSCADE » : le plateau HT : 15.90 euros  - TTC : 17.49 euros 
 

Crudités du jour 
Assortiment de charcuteries 
Suprême de poulet / rôti de porc 
Salade de pennes au pistou 
Duo de fromages et beurre 
Tarte maison 
Couverts jetables, pain, petite bouteille d’eau plate 

 
Plateau « CUMIN » : le plateau HT : 16.85 euros - TTC : 18.53 euros    
 

Terrine de poissons sur lit de macédoine 
Eventail de canard 
Salade de chou rouge au cumin 
Assortiment de fromages et beurre 
Entremet maison 
Couverts jetables, pain, petite bouteille d’eau plate 
 

Plateau « VANILLE » : le plateau HT : 16.85 euros  -  TTC : 18.53 euros 
 

Tartare de tomates, œuf poché sur lit de salade verte de saison 
Pavé de saumon 
Flan de polenta aux petits légumes parfumés vinaigrette balsamique 
Duo de fromages affinés et bille de beurre 
Baccara croustillant caramel 
Couverts jetables, pain, petite bouteille d’eau plate 
 
 



 

Plateau « GINGEMBRE » : le plateau HT : 17.30 euros  -  TTC : 19.03 euros 
 

Roulade de saumon 
Quenelle de salade de perles marines 
Pavé de rumsteak rôti au poivre 
Mousseline de pommes de terre à l’huile d’olive 
Duo de fromages affinés et bille de beurre 
Brownies 
Couverts jetables, pain, petite bouteille d’eau plate 

 
 
Plateau  « PIMENT D’ESPELETTE » : le plateau HT : 18.20 euros  -  TTC : 20.02 euros 

 
Tartare de Saint-Jacques  
Tagliatelles au saumon fumé 
Gigot d’agneau 
Ratatouille froide au vinaigre balsamique 
Assortiment de fromages affinés 
Mousse au chocolat maison et sa tuile 
Couverts jetables, pain, petite bouteille d’eau plate 

 
 
Plateau « VEGETARIEN » : le plateau HT : 18.20 euros  - TTC : 20.02 euros 
 

Salade de perles marines, œuf poché, salade de saison 
Pavé de cabillaud au pesto 
Salade de pommes de terre, ciboulette 
Duo de fromages affinés et bille de beurre 
Bavarois aux fruits 
Couverts jetables, pain, petite bouteille d’eau plate 

 
 

Plateau « VEGAN » : le plateau HT : 18.20 euros  - TTC : 20.02 euros  

(Aucun produit de source animal) 
  
 Bâtonnet de crudités 
 Steak végan, filet d’huile d’olive 
 Confit d’oignons 
 Taboulé ou  salade de pomme de terre, vinaigrette balsamique 
 Salade de fruits frais  
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